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1. Allmant

ST-forskningsutrymmet ar ett led i ett program for strukturerad
forskarutbildning och forskarkarridrgdng inom det kliniska omradet.
Malet med ST-forskningsutrymmet &r att innehavaren dels ska
genomga forskarutbildning i ett kliniskt imne avslutad med disputation,
dels uppna specialistkompetens.

ST-forskningsutrymmet innebédr att innehavaren forskar inom sin
anstéllning som ST-ldkare. Det dr inte friga om ndgon speciell
tjanstekonstruktion sdsom ST-forskarblock eller liknande.

Fordelning av ALF-medel sker efter ansokan. ALF-medel ar avsedda
for klinisk forskning som bedrivs inom hélso- och sjukvards-
organisationen. Med klinisk forskning avses sddan forskning som
forutsitter vardens strukturer och resurser och som har som mal att 16sa
ett ohdlsoproblem eller att identifiera faktorer som leder till 6kad
ohilsa. Patientnyttan och projektets behov av sjukvédrdens resurser
bedoms som mycket viktigt. Om patientnyttan och intranget i
sjukvérden bedoms som for lagt blir det ingen tilldelning av ALF-
medel.

Hanteringen av ST-forskningsutrymmet foljer de principer som géller
for all ALF-finansierad forskning. Vid ansdkan vidgs beddmning av
handledare, sokande (doktorand/ST-ldkare) och projekt samman. Det ér
viktigt att ansdkan har en vil utvecklad forskningsplan.

ST-utrymmet tilldelas for fyra &r. Innehavararen av ST-utrymmet ges
mojlighet att bedriva forskning tre till sex manader per kalenderar
(forskningstiden skall uppga till mellan 25% och 50% per ar) enligt eget
onskemal dock max 18 ménader under hela perioden.

Klinisk tjanstgéring och forskningsperioder ska varvas. Semester ska
tas ut proportionerligt mellan klinik och forskning vilket innebér att 6
kalendermanader motsvarar 5,3 forskningsmédnader per &r och 4,5
kalenderménader motsvarar 4 forskningsmanader per ar.

Kostnader i projektet
Samtliga kostnader 1 projektet ska uppkomma inom Region Skane eller

inom verksamheter som har vardavtal med Region Skane.
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ST-ldakaren é&r helt anstdlld av sjukvarden, och ALF-medel ska
finansiera kostnaden for 16n och sociala avgifter under forskningstiden.
Forskningsutrymmet finansierar inte driftskostnader under den
tilldelade forskningstiden. Dessa bekostas av det forskningsprojekt
(handledaren) som sékanden dr verksam i.

ALF-medel ska forbrukas under det ar som de tilldelats for. Eventuella
overskjutande medel far inte foras over till kommande ar. Underskott
ska tdckas av medel kommande ér.

Ovrigt
Kontroll kan komma att ske av ldamnade uppgifter i ansdkan, ndgot som
kan leda till att ansokan ogiltigforklaras.

2. Behorig att soka

Kiriterier for behdrighet att soka;

e Behorig att soka ér ldkare som genomgér ST-tjdnstgdring inom
Region Skéne eller vid verksamheter som har vérdavtal med
Region Skane.

e Sokanden ska ha 100% tillsvidare (fast) ST-anstillning under
hela tilldelningsperioden.

e Anstéllningen ska innehas vid ansékningstillfillet. S6kanden
ska vara legitimerad lidkare vid ansékningstillfillet.

e Sokanden ska ha storre delen av ST-tjédnstgoringen framfor sig.
Det innebir att det inte ska ha gitt mer dn 2,5 &r fran det
sOkanden tilltrddde sin ST-tjdnst till sista ansdkningsdag,
inkluderande klinisk tjdnstgoring som kan tillgodordknas ST-
tjdnsten. (Som avrdkningsbar tid rdknas fordldraledighet,
sjukdom och vidrnplikt, men inte forskning.)

e Sokanden ska vara antagen till forskarutbildningen vid
ansokningstillfillet samt ha storre delen av forskarutbildningen
framfor sig.
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3. Prioritering

Prioritering av vilka som ska tilldelas forskningsutrymme gors av en
sarskild prioriteringskommitté. Prioriteringskommittén utses av
Medicinska fakulteten och Region Skane och bestar av sju ledamoter
verksamma vid Lunds universitet. Observatdr fran Region Skéne,
vicedekan for ALF och representant for forskarstuderande har nérvaro-
och yttranderitt.

Ledamoterna i arets ansokningsomgang dr:

Malin Malms;j0, oftalmologi, ordférande

Anders Bengtsson, reumatologi

Mats Jerkeman, medicinsk onkologi

Gesine Paul-Visse, neurologi

Asa Petersén, psykiatri och neurovetenskap

Christine Rubertsson, reproduktiv, perinatal och sexuell hilsa
Johannes Toger, klinisk fysiologi

Vid prioriteringen granskar alla ledamdter varje ansdkan. Vid
prioriteringsmotet diskuteras varje ansdkan varefter det bestims vilka
sokande som ska foreslds tilldelande av forskningsutrymme. Den
vetenskapliga kvaliteten ar helt central for beddmningen. Sokandes
personliga kvalifikationer och mdjlighet att utvecklas som forskare ar
betydelsefulla.  Kvalitetsbedomning av  forskningsplanen och
handledaren/-na dr av stor vikt da sokande befinner sig tidigt i sin
forskningskarriér.

Prioriteringskommittén gor dérefter ett forslag till tilldelning av ALF-
medel. Det formella beslutet fattas av Medicinska fakultetens styrelse.

Beslut om tilldelning eller avslag pa ansokan meddelas sokanden i
slutet av september manad.

4. Tilldelning

Beroende pé onskemal om 3 - 6 ménaders forskningstid foreligger ges
tilldelning av ALF-medel med 25 - 50% av kostnaderna f6r den 16n som
innehavaren uppbér for sin ST-tjinst, inklusive sociala avgifter. For
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driftskostnader som uppkommer i projektet &r huvudhandledaren ytterst
ansvarig, vilket skriftligen intygas. Mojlighet finns att forska tre till sex
manader per kalenderér fordelat pa fyra ar enligt eget 6nskemaél, antal
manader att forska behdver inte vara samma varje tilldelningsar. ALF-
ST innebér dock maximalt 18 manaders forskning under hela perioden.

Under pdgaende period &r det viktigt att skicka in en anmélan om
fortsatt utnyttjande av forskningsutrymme kommande ar, samt meddela
verksamhetschef/motsvarande om detta. Anmélan om fortsatt
utnyttjande av forskningsutrymme gors efter anmodan och enligt
instruktion frdn ALF-kansliet vid Medicinska fakulteten.

Om forskaren disputerar far tilldelningen behéllas innevarande
kalenderar. Det aligger forskaren att sjdlv informera ALF-kansliet sa
snart datum for disputation &r faststéllt. Underlater forskaren att
informera om disputation kan eventuella framtida ALF-anslag komma
att paverkas.

Om ansokan godkédnns och tilldelning sker skall sokanden inkomma
med budget och aterrapportering enligt instruktion och inom de
tidsramar som anges. Underlater sokanden att inge sddan budget och
aterrapportering kan tilldelning komma att aterkallas.

Regler och tillimpning avseende samtliga ALF forskningsutrymmen &r
bindande for sokanden/forskare som tilldelats anslag. Regler och
tillimpning uppdateras kontinuerligt och oavsett de regler som gillde
ndr ansokan/tilldelning av ALF medel skett dr det alltid senaste gédllande
regler och tillimpning avseende ALF forskningsutrymmen som skall
anvéndas.

Forildraledighet och forskningstid ALF-ST

Foréldraledighet kan tas ut under tilldelningsperioden och forskaren har
mojlighet att skjuta upp forskningstid med anledning av
fordldraledighet. Fordldraledighet ska meddelas till ALF-kansliet
innevarande tilldelningsér, senast i september. Om forskaren inte
meddelar fordldraledighet i tid medfor det att mgojlighet att skjuta upp
forskningstid for det aktuella aret och ta ut forskningstiden efter
fordldraledigheten forsvinner.

Vid ansdkan om att skjuta upp forskningstid pga. fordldraledighet ska
utdrag ur HR-fonster som visar uttagen fordldraledighet samt
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information om antalet forskningsmanader forskaren dnskar skjuta upp
insdndas till ALF-kansliet, sa snart informationen finns.

Uttag av all forskningstid som ar uppskjuten pga. fordldraledighet skall
ske inom tva ar fran tilldelningsperiodens slut, dvs ar 5 och 6 (eller ar 4
och 5, beroende pa om forskaren anmalt uttag under 4 ar eller 3 ar).
Maximalt uttag per &r forblir 6 manader (och maximalt 18 manader for
hela tilldelningsperioden). Uttag av sparad forskningstid kan inte
skjutas upp pga foréldraledighet efter tilldelningsperiodens slut.
Anmilan om uttag av sparad forskningstid skall goras till ALF-kansliet
senast 1 september aret fore uttagsaret. Uttag av forskningstid som ar
uppskjuten pga. fordldraledighet medges inte om annan forsknings-
finansiering erhélls, t ex ALF YF. Uttag av forskningstid som &ar
uppskjuten pga. fordldraledighet medges inte om man disputerat.

Samma regler géller vid sjukfranvaro som vid foréldraledighet.
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S. Ansokningsforfarande

Ansokan ska goras elektroniskt. Ansdkan anses vara ingiven nir den
har registrerats och Ildmnats in 1 ansdkningssystemet. Sista
ansdkningsdag 4dr den 3 juni 2024 kl. 23.59. Andring eller
komplettering av ansdkan kan inte ske efter detta datum. Om ansdkan
saknar delar eller inte foljer anvisningarna raderas den.

Ansokningsformuldret finns i ansdkningssystemet SBS Manager pa
https://ansok.med.lu.se/sbs/lunds_mf/minsida och anvisningar for hur
formularet fylls 1 finns p4 www.intramed.lu.se/alf.

5.1 Inloggning

Kontakta  Karin  Frankel vid problem med inloggning
(karin.frankel@med.lu.se).

Om du sokt ALF-medel 2018 eller senare gor du sa hdr:
e Om du sokte 2018 eller senare har du redan ett anvandarkonto.
Ditt anvandarnamn ar din mailadress.

Om du inte sékt ALF-medel tidigare gor du sa hdr:

e Innan du kommer at sjdlva ansokningsformuldret ska du
registrera ett anvdndarkonto. Du registrerar dig 1 systemet
genom att fylla 1 dina uppgifter under fliken Skapa konto.
Klicka sedan pa Skapa anvidndarkonto. Ett bekriftelsemail
skickas till den mailadress som du angivit. Avsidndare &r
noreply(@sbsmanager.se. Klicka pd lianken i mailet. Logga
sedan in med dina inloggningsuppgifter.

5.2 Innehall 1 ansokan

Forskningsprogram, CV, publikationslista samt intyg bifogas som
PDF-filer. Forskningsprogram, CV och publikationslista ska skrivas 1
typsnitt Arial i teckenstorlek 11, i typsnitt Times New Roman i
teckenstorlek 12 eller motsvarande, enkelt radavstand och 2,5 cm
marginaler.

Ansdkan kan skrivas pa bade svenska och engelska. Det gar t ex bra att
skriva forskningsprogrammet pa engelska och resten av ansdkan pa
svenska. Det &r dock viktigt att inte blanda spraken i1 de olika
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dokumenten, skriver du t ex forskningsprogrammet pd engelska bor
rubrikerna i1 forskningsprogrammet oversittas till engelska.

Sokanden ska ha storre delen av ST-tjadnstgoringen framfor sig. Det
innebdr att det inte ska ha gétt mer &n 2,5 ar fran det sokanden tilltradde
sin ST-tjénst till sista ans6kningsdag, inkluderande klinisk tjdnstgoring
som kan tillgodordknas ST-tjdnsten. Till avrdkningsbar tid rdknas
fordldraledighet, sjukdom och vérnplikt, men inte forskning. Eventuell
avrikningsbar tid ska anges med tidsperiod och anledning
(webformuldret 500 tecken).

Innan du kan l&dmna in din ansokan ska du genom att bocka for rutorna
langst ner i ansdkan intyga att handledare och verksamhetschef ar
informerade om att du ansdker om ALF forskningsutrymme for ST-
lakare samt att informationen du angivit i ansdkan &r korrekt och
sanningsenlig.

Innan du ldmnar in din ansdkan ska du d@ven godkénna att information
om din eventuella tilldelning far offentliggdras och publiceras.

Ansokan ska inges av den som Onskar utnyttja forskningsutrymmet.
Erforderliga intyg och avtal ska bifogas ansdkan. Se punkt 5.2.5.

5.2.1 Forskningsprogram

Forskningsprogrammet far omfatta hogst fyra Ad4-sidor inklusive
bilder, exklusive en ytterligare sida referenser. Anvind fo6ljande
rubriker
1. Kort bakgrund
2. Syfte/malséttning
3. Arbetsplan — ska belysa studiedesign, material och
metod samt den s6kandes roll i1 projektet
4. Klinisk betydelse
5. Referenser till forskningsprogrammet: max 20
referenser till forskningsprogrammet skrivs pd egen
sida

5.2.2 Curriculum vitae

Curriculum vitae (CV) om hogst tva Ad-sidor for den sokande ska
bifogas ansdkan.

Sida 9 av 11



5.2.3 Publikationslista

Publikationslista ska bifogas som PDF-fil. Om du &nnu inte har nagra
publikationer ska det skrivas i din publikationslista som alltid ska
bifogas till din ansokan.

Publikationens forfattarnamn 1 den ordning som de
forekommer pa publikationen 1 PubMed, samtliga
forfattare skall anges. Den sokandes namn ska
markeras med fetstil. Huvudsdkande mdste vara
medforfattare 1 publikationen.

Publikationens titel.

Tidskriftens namn (kursiverat), ar (fetstil), volym,

sida (ex. Cross M, Gabriel S, Johns N, Buchbinder R, Woolf A,
March L. The global burden of rheumatoid arthritis: estimates
from the global burden of disease 2010 study. Ann Rheum Dis.
2014;73:1316-22)

Mellan varje publikation ska en tom rad infogas.
Publikationerna ska vara numrerade inom resp.
kategori, tidskronologiskt presenterade och senaste
publikationen forst.

Markera de publikationer som kommer att inga i
doktorsavhandlingen med §.

Markera publikationer med delat forfattarskap med *.

Publikationslistan ska ha foljande disposition:

1.

Originalarbeten: 1) publicerade, 2) accepterade, 3)
inskickade manuskript

Bokkapitel och oversiktsartiklar: 1) publicerade, 2)
accepterade, 3) inskickade manuskript

Ovriga publikationer (editorials, commentaries, etc):
1) publicerade, 2) accepterade, 3) inskickade
manuskript

Kongressabstrakts  (abstraktets titel, forfattare
(s6kandes namn 1 fetstil), kongress/organisation, stad
och ar (&r markerat 1 fetstil).

Notera att manuskript under skrivande inte ska anges, utan endast
manuskript inskickade for beddmning.
Publikationslistor som inte foljer instruktionerna kommer inte att

bedOmas.
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5.2.4 Huvudhandledare

CV bifogas som PDF-fil om maximalt tva A4-sidor.
Publikationslista bifogas som PDF-fil. Publikationslistan for
huvudhandledaren far omfatta publikationer fran 2015 - 2024.

1. Publikationens forfattarnamn i den ordning som de forekommer
pa publikationen, samtliga forfattare skall anges. Huvudhand-
ledarens namn ska markeras med fetstil.

2. Publikationens titel.

3. Tidskriftens namn (kursiverat), ar (fetstil), volym, sida
(ex. Cross M, Gabriel S, Johns N, Buchbinder R, Woolf A, March L. The
global burden of rheumatoid arthritis: estimates from the global burden of
disease 2010 study. Ann Rheum Dis. 2014;73:1316-22)

4. Mellan varje publikation ska en tom rad infogas.
5. Publikationerna ska vara numrerade inom resp kategori,
tidskronologiskt presenterade och senaste publikationen forst.

5.2.5 Intyg och avtal

Foljande avtal ska bifogas ansdkan:
e Anstéllningsavtal ST-tjinst
Foljande intyg ska bifogas ansdkan:
e Intyg fran huvudhandledaren om att driftskostnader finansieras
via ALF-projektanslag eller via externa forskningsanslag. Mall
for intyget finns pd www.intramed.lu.se/alf.

e Intyg fran verksamhetschefen/motsvarande som garanterar
klinisk tjdnstgoring 50-75% beroende pé dnskad forskningstid.
Mall for intyget finns p4 www.intramed.lu.se/alf.

5.2.6 Ekonomi

Huvudhandledarens samtliga beviljade forskningsmedel under é&r
2025-2028 ska framga av ansokan.

(Notera att inga specifika belopp soks vid ansokningstillfallet, nér
ansOkan lamnas in kommer det std 0 skt belopp pa bekriftelsen for
inlamnande av ansokan. Tilldelat belopp berdknas och tas fram av ALF-
kansliet till hosten, forst darefter ska forskaren, efter anmodan, lamna
in en budget for ndstkommande tilldelningsér.)
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